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9. Asse-Volkslauf 2000  +++ Ergebnisliste +++ 15.10.2000 
 
 
11,1 km-Lauf, Damen 
Platz Name, Vorname Verein Zeit Jahrg Gruppe Gr.Platz 
 1 Starke, Ursula VfL Wolfsburg 0:51:52 1956 W40 1 
 2 Brinkmann, Silke MTV "Jahn" Schladen 0:53:28 1968 W30 1 
 3 Schmidt, Kerstin  0:55:50 1965 W30 2 
 4 Conrad, Heike  1:00:28 1965 W30 3 
 5 Redantz, Anke USC Braunschweig 1:02:53 1969 W30 4 
 6 Dörge-Röner, Kathrin LSV Wolfenbüttel Triathlon 1:11:39 1970 W30 5 
 7 Busse, Birgit  1:12:00 1971 W20 1 
 8 Telge, Andrea  1:12:01 1966 W30 6 
 9 Senne, Bianca LSV Wolfenbüttel Triathlon 1:12:08 1974 W20 2 
 10 Börgmann, Bettina  1:12:11 1969 W30 7 
 
 
11,1 km-Lauf, Herren 
Platz Name, Vorname Verein Zeit Jahrg Gruppe Gr.Platz 
 1 Krohne, Holger Tri-Speedys Peine 00:43:50 1971 M20 1
  
 2 Wurm, Thomas WSV Wolfenbüttel 00:44:20 1963 M30 1 
 3 Wuppinger, Klaus  00:44:45 1969 M30 2 
 4 Ehlers, Ralf WSV Wolfenbüttel 00:45:02 1964 M30 3 
 5 Riesenberg, Horst LG Salzgitter 00:45:26 1954 M40 1 
 6 Vinzelberg, Friedhelm  00:45:36 1959 M40 2 
 7 Günnel, Andreas SC Schierke 00:45:50 1964 M30 4 
 8 Liebsch, Marcel MTV „Jahn“ Schladen 00:46:06 1982 MJ 1 
 9 Singfield, Frederick LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:46:55 1965 M30 5 
 10 Conrad, Claus-Dieter  00:46:59 1961 M30 6 
 11 Wüppenhorst, Michael SV-Linden Triathlon 00:47:37 1960 M40 3 
 12 Ritter, Andreas  00:48:12 1962 M30 7 
 13 Dauzou, Michael Union Salzgitter 00:48:25 1944 M50 1 
 14 Salthammer, Tunga  00:48:36 1960 M40 4 
 15 Gertler, Christoph SV Anker Gadenstedt 00:48:50 1978 M20 2 
 16 Trossen, Holger Lindener SV 00:49:13 1971 M20 3 
 17 Sullivan, Antony LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:49:32 1956 M40 5 
 18 Grunwald, Dirk  00:49:45 1968 M30 8 
 19 Hille, Horst-Peter  00:49:48 1957 M40 6 
 20 Hessel, Wolfgang  00:50:35 1955 M40 7 
 21 Reinecke, Günter MTV Wolfenbüttel 00:50:45 1953 M40 8 
 22 Haselmeyer, Dirk RSV Braunschweig 00:51:08 1964 M30 9 
 23 Flamm, Johannes SV Union Salzgitter 00:51:09 1945 M50 2 
 24 Zack, Michael LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:51:40 1959 M40 9 
 25 Bieber, Benjamin  00:52:23 1981 MJ 2 
 26 Huppe, Gustav MTV Wolfenbüttel 00:52:51 1953 M40 10 
 27 Schmoeger, Karel SPVGG Groß Bülten 00:53:15 1943 M50 3 
 28 Müller, Peter MTV „Jahn“ Schladen 00:53:26 1950 M50 4 
 29 Heinrich-Dirwehliz, Uwe WSV Wolfenbüttel 00:53:43 1959 M40 11 
 30 Christian, Friedrich MTV Wolfenbüttel 00:54:00 1949 M50 5 
 31 Strauß, Uwe  00:54:26 1956 M40 12 
 32 Warnecke, Helmut Post SG Goslar 00:54:37 1933 M60 1 
 33 Herrmann, Helmut  00:55:00 1957 M40 13 
 34 Demaré, Holger Oderkäuze e.V. Wolfenbüttel 00:55:14 1963 M30 10 
 35 Sonnemann, Dirk RSV Adler Goslar 00:55:26 1964 M30 11 
 36 Schoo, Franz VSG Königslutter 00:55:48 1952 M40 14 
 37 Siewers, Udo  00:55:55 1949 M50 6 
 38 Warnecke, Ralf SGS Salzgitter-Bad 00:56:03 1960 M40 15 
 39 Gierszewski, Bernd  00:56:33 1963 M30 12 
 40 Zimmer, Helmut LG Denkte 00:56:35 1963 M30 13 
 41 Starke, Reinhard VfL Wolfsburg 00:56:37 1945 M50 7 



9. Asse-Volkslauf 2000  +++ Ergebnisliste +++ 15.10.2000 
 
 
11,1 km-Lauf, Herren (Fortsetzung) 
Platz Name, Vorname Verein Zeit Jahrg Gruppe Gr.Platz 
 42 Vogel, Maik VSV Velpke 00:56:40 1966 M30 14 
 43 Fricke, Gerhard MTV Wolfenbüttel 00:56:45 1952 M40 16 
 44 Breskott, Richard  00:56:51 1946 M50 8 
 45 Grotzinger, Eugen  00:57:09 1954 M40 17 
 46 Hildebrand, Carsten  00:57:24 1969 M30 15 
 47 Hamann, Uwe  00:57:30 1962 M30 16 
 48 Mielzarek, Karsten SV Germania Helmstedt 00:57:35 1966 M30 17 
 49 Bähr, Detlef  00:58:03 1964 M30 18 
 50 Staikowskie, R. LG Denkte 00:58:19 1962 M30 19 
 51 Oberländer, Peter  00:58:31 1952 M40 18 
 52 Sethmann, M. LG Denkte 00:58:45 1952 M40 19 
 53 Brandes, Wolfgang SV Himstedt 00:59:58 1952 M40 20 
 54 Mahnkopf, Hartmut MTV „Jahn“ Schladen 01:00:00 1951 M40 21 
 55 Fuhrig, A. LG Denkte 01:00:02 1965 M30 20 
 56 Klinge, Andreas LSV Wolfenbüttel Triathlon 01:00:20 1958 M40 22 
 57 Gils, Hartmut  01:00:39 1963 M30 21 
 58 Henschel, Jens LG Erkerode 01:00:54 1973 M20 4 
 59 Wagenführer, Th. LG Denkte 01:01:07 1963 M30 22 
 60 Herrendörfer, Armin  01:01:22 1943 M50 9 
 61 Hamann, Thomas  01:03:10 1962 M30 23 
 62 Zimmermann, Jörg  01:03:35 1962 M30 24 
 63 Bögner, Norbert LSV Wolfenbüttel Triathlon 01:04:47 1952 M40 23 
 64 Lambracht, Karl-Hermann  01:05:05 1957 M40 24 
 65 Junike, Norbert Rot-Weiß Steterburg 01:05:16 1950 M50 10 
 66 Grese, Maik  01:05:50 1970 M30 25 
 67 Sump, Wolfgang TV Mascherode 01:06:10 1930 M70 1 
 68 Wachsmann, Horst MTV Wolfenbüttel 01:11:49 1935 M60 2 
 69 Kalinowskie, B. LG Denkte 01:12:29 1959 M40 25 
 70 Günther, Arne  01:14:20 1968 M30 26 
 71 Meier, Volker TV Bornum 01:17:51 1965 M30 27 
 
 

5,1 km-Lauf, Damen 
Platz Name, Vorname Verein Zeit Jahrg Gruppe Gr.Platz 
 1 Brandes, Alexandra WSV 21 Wolfenbüttel 00:22:53 1973 W20 1 
 2 Lages, Michaela  00:23:20 1970 W30 1 
 3 Günnel, Jenny SC Schierke 00:24:34 1988 WSB 1 
 4 Schneider, Heidemarie MTV 48 Hildesheim 00:27:21 1952 W40 1 
 5 Portwig, Jennifer TSG Bad Harzburg 00:28:25 1977 W20 2 
 6 Graf, Ulrike TSV Eintracht Völkenrode 00:29:33 1954 W40 2 
 7 Rensch, Christine TC Schöningen 00:29:51 1993 WSD 1 
 8 Behrens, Sabine  00:31:20 1964 W30 2 
 9 Gräbner, Ellen MTV Wolfenbüttel 00:31:58 1962 W30 3 
 10 Henze, Anissa LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:35:21 1977 W20 3 
 11 Schwiuntek, Carmen LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:35:24 1976 W20 4 
 12 Oertel, Friederike MTV Braunschweig 00:35:40 1968 W30 4 
 
 



9. Asse-Volkslauf 2000  +++ Ergebnisliste +++ 15.10.2000 
 
 
5,1 km-Lauf, Herren 
Platz Name, Vorname Verein Zeit Jahrg Gruppe Gr.Platz 
 1 Wackerhage, Holger Tri-Speedys Peine 00:20:37 1968 M30 1 
 2 Woll-Feßler, Fabian BSG Preussag BKK 00:20:44 1966 M30 2 
 3 Bohnstedt, Sven WSV 21 Wolfenbüttel 00:21:02 1972 M20 1 
 4 Bilitewski, Ulrich  00:21:40 1957 M40 1 
 5 Rogge, Thomas MTV Braunschweig 00:21:41 1970 M30 3 
 6 Sievers, Klaus  00:21:43 1944 M50 1 
 7 Wrobel, Olliver LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:21:59 1975 M20 2 
 8 Wrobel, Dennis LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:22:15 1979 M20 3 
 9 Portwig, Ansgo TSG Bad Harzburg 00:22:40 1953 M40 2 
 10 Behrens, Reinhold  00:23:03 1960 M40 3 
 11 Poley, Dieter TSV Lelm 00:23:30 1940 M60 1 
 12 Völker, Manfred  00:23:36 1941 M50 2 
 13 Gebhardt, Volker MTV „Jahn“ Schladen 00:23:57 1986 MSA 1 
 14 Kurts, Oliver  00:24:40 1969 M30 4 
 15 Bültemann, Christian MTV Salzdahlum 00:24:43 1988 MSB 1 
 16 Frehlich, Jürgen TSV Bornum 00:24:47 1946 M50 3 
 17 Diester, Reiner  00:25:58 1947 M50 4 
 18 Balzer, Robert MTV „Jahn“ Schladen 00:26:23 1987 MSB 2 
 19 Schmidt, Gero SV Anker Gadenstedt 00:26:25 1978 M20 4 
 20 Kompak, Sven  00:26:57 1973 M20 5 
 21 Knüttel, Jörg  00:28:15 1968 M30 5 
 22 Haak, Hans-Henning SV Germania Helmstedt 00:28:22 1947 M50 5 
 23 Heine, Anton TuS Hasede 00:29:30 1935 M60 2 
 24 Graf, Jürgen TSV Eintracht Völkenrode 00:29:36 1950 M50 6 
 25 Kelly, Dean  00:30:03 1960 M40 4 
 26 Unruh, Alexander LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:30:09 1955 M40 5 
 27 Bültemann, Alexander MTV Salzdahlum 00:31:03 1956 M40 6 
 
 

2,0 km-Lauf, Damen 
Platz Name, Vorname Verein Zeit Jahrg Gruppe Gr.Platz 
 1 D'Auria, Daniela TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:09:59 1963 W30 1 
 2 Gimmler, Linda  00:10:03 1987 WSB 1 
 3 Zimmermann, Anna-Lena TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:10:18 1991 WSD 1 
 4 Marske, Birte TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:10:31 1986 WSA 1 
 5 Zack, Marielle LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:10:42 1987 WSB 2 
 6 Perlick, Imke LTSV Braunschweig 00:10:54 1989 WSC 1 
 7 Perlick, Gesa LTSV Braunschweig 00:11:03 1991 WSD 2 
 8 Rensch, Christine TC Schöningen 00:11:28 1993 WSD 3 
 9 Perlick, Ulrike LTSV Braunschweig 00:13:03 1957 W40 1 
 10 Kahl, Amelie TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:14:19 1990 WSC 2 
 
 



9. Asse-Volkslauf 2000  +++ Ergebnisliste +++ 15.10.2000 
 
 
2,0 km-Lauf, Herren 
Platz Name, Vorname Verein Zeit Jahrg Gruppe Gr.Platz 
 1 Härder, Jan TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:09:05 1989 MSC 1 
 2 Sullivan, Kieren LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:09:06 1990 MSC 2 
 3 Kornek, Stephan TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:09:32 1988 MSB 1 
 4 Jahns, Peter TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:09:33 1990 MSC 3 
 5 Topp, Christopher TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:09:38 1989 MSC 4 
 6 Schwandt, Günter  00:10:02 1948 M50 1 
 7 Bögner, Eike LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:10:11 1992 MSD 1 
 8 Peikert, Christopher TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:10:14 1989 MSC 5 
 9 Singfield, Frederick jun. LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:10:26 1990 MSC 6 
 10 Perlick, Heiko LTSV Braunschweig 00:10:55 1987 MSB 2 
 11 Perlick, Michael LTSV Braunschweig 00:11:09 1955 M40 1 
 12 Schwiuntek, Stefan LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:11:26 1986 MSA 1 
 13 Klinge, Jonas LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:11:28 1987 MSB 3 
 14 Müller, Andreas TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:14:08 1989 MSC 7 
 
 

0,8 km-Lauf, Mädchen 
Platz Name, Vorname Verein Zeit Jahrg Gruppe Gr.Platz 
 1 Bothe, Natalie TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:03:05 1989 WSC 1 
 2 Klinge, Lina LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:03:06 1990 WSC 2 
 3 Bormann, Carolina TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:03:23 1989 WSC 3 
 4 Fuhrig, Isabelle  00:03:25 1991 WSD 1 
 5 Singfield, Kim LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:03:36 1992 WSD 2 
 6 Strauß, Sandra  00:03:36 1991 WSD 3 
 7 Datko, Sina TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:03:38 1992 WSD 4 
 8 Warnecke, Melissa  00:03:41 1993 WSD 5 
 9 Rensch, Sabine TC Schöningen 00:03:49 1991 WSD 6 
 10 Sawatzki, Nina  00:04:04 1992 WSD 7 
 11 Wagenführer, Stephanie  00:04:09 1993 WSD 8 
 12 Kalinowski, Theresa  00:04:25 1992 WSD 9 
 13 Bauer, Anna TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:04:32 1994 WSD 10 
 14 Schmidt, Lisa MTV Braunschweig 00:04:45 1994 WSD 11 
 
 

0,8 km-Lauf, Jungen 
Platz Name, Vorname Verein Zeit Jahrg Gruppe Gr.Platz 
 1 D'Auria, Fabio TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:02:45 1989 MSC 1 
 2 Bauer, Patrick TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:02:52 1990 MSC 2 
 3 Bauer, Tobias TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:03:04 1988 MSB 1 
 4 Frehlich, Daniel TSV Bornum 00:03:06 1990 MSC 3 
 5 Plünnecke, Lukas TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:03:11 1992 MSD 1 
 6 Strauß, Marco  00:03:12 1990 MSC 4 
 7 Bothe, Martin TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:03:17 1991 MSD 2 
 8 Bauer, David TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:03:24 1991 MSD 3 
 9 Staikowski, Tim MTV Groß Denkte 00:03:27 1993 MSD 4 
 10 Staikowski, René MTV Groß Denkte 00:03:29 1992 MSD 5 
 11 Behrens, Benedict  00:03:35 1992 MSD 6 
 12 Wagenführer, Lorenz  00:03:56 1995 MSD 7 
 13 Zimmer, L. LG Denkte 00:04:00 1992 MSD 8 
 14 Bormann, Moritz TSV „Vater Jahn“ Wittmar 00:04:05 1994 MSD 9 
 15 Perlick, Jens LTSV Braunschweig 00:04:30 1994 MSD 10 
 16 Schmidt, Ole MTV Braunschweig 00:04:34 1996 MSD 11 
 17 Zack, Niklas LSV Wolfenbüttel Triathlon 00:05:13 1997 MSD 12 
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