
14. Asse-Volkslauf 2005  +++ Ergebnisliste +++ 25.09.2005  
        

Frauen       11,1 km 

Platz  Name Verein  Zeit  Startnr.  Jahrg. Klasse Gr.Platz 

1  Mischnick, Martina  LT Braunschweig  0:49:41  139 1965  W40  1 
2  Brinkmann, Silke  MTV "Jahn" Schladen  0:49:44  148 1968  W30  1  
3  Krumpen-Müller, Sabine   0:54:26  119 1969  W30  2  
4  Kyas, Ulrike  MTV Wolfenbüttel  0:59:55  100 1960  W40  2  
5  Portwig, Jennifer   0:59:59  111 1977  W20  1  
6  Gropp, Susanne   1:00:05  106 1963  W40  3  
7  Jüttner, Gerhild   1:00:34  129 1940  W60  1  
NES-Lauf v3.0, (C) 1989-2000 by Neumann EDV-Service      
        

Männer       11,1 km 

Platz  Name Verein  Zeit  Startnr.  Jahrg. Klasse Gr.Platz 

1  Pelz, Guido  WSV Wolfenbüttel  0:43:28  146  1969  M30  1  
2  Zimmermann, Roland   0:43:48  153  1970  M30  2  
3  Madsack, Jens  LSV Wolfenbüttel Triathlon  0:44:40  144  1971  M30  3  
4  Ritter, Andreas  SZ-Thiede  0:46:09  113  1962  M40  1  
5  Trossen, Holger  LSV Wolfenbüttel Triathlon  0:47:49  125  1971  M30  4  
6  Tegtmeyer, Sven  MTV "Jahn" Schladen  0:48:17  109  1990  MSA  1  
7  Marder, Florian  VfB Fallersleben  0:49:08  126  1982  M20  1  
8  Ehmen, Martin   0:49:14  116  1958  M40  2  
9  Flechtner, Olaf  PSV Braunschweig  0:49:34  118  1964  M40  3  
10  Wiedemann, Heiko   0:49:47  134  1966  M30  5  
11  Jäger, Lutz  Running Devils  0:50:54  158  1969  M30  6  
12  Heidmann, Alexander  LSV Wolfenbüttel Triathlon  0:51:15  152  1980  M20  2  
13  Fricke, Gerhard  MTV Wolfenbüttel  0:51:35  102  1952  M50  1  
14  Portwig, Ansgo   0:52:01  112  1953  M50  2  
15  Meißner, Peter   0:52:10  141  1959  M40  4  
16  Fürer, Michael   0:52:34  131  1970  M30  7  
17  Löloff, Andreas  Luftsportgemeinschaft Linden  0:52:46  110  1957  M40  5  
18  Sedlag, Marcus  TSV Sickte  0:52:47  136  1967  M30  8  
19  Morgenstern, Ronni   0:53:13  150  1961  M40  6  
20  Kreit, Axel   0:53:26  130  1968  M30  9  
21  Brücher, Berthold  MTV Wolfenbüttel  0:53:35  149  1959  M40  7  
22  Bunn, André   0:53:46  124  1966  M30  10  
23  Sethmann, Michael  Assebummler  0:53:52  155  1952  M50  3  
24  Zenk, Karsten   0:54:23  135  1967  M30  11  
25  Reinecke, Günter  MTV Wolfenbüttel  0:54:24  101  1953  M50  4  
26  Hüppe, Gustav  MTV Wolfenbüttel  0:54:27  133  1953  M50  5  
27  Gropp, Axel   0:54:27  107  1963  M40  8  
28  Gunther, Franz   0:54:42  114  1952  M50  6  
29  Fuhrig, Axel  LG Denkte  0:55:27  115  1965  M40  9  
30  Heithecker, Klaus  Braunschweiger Verkehrs AG  0:56:17  137  1958  M40  10  
31  Stolze, Karl-Heinz  LT Langelsheim  0:56:31  143  1955  M50  7  
32  Bormann, Wulf   0:57:13  151  1957  M40  11  
33  Bode, Horst  MTV Salzdahlum  0:57:22  138  1956  M40  12  
34  Wagenführer, Thomas   0:57:32  154  1963  M40  13  
35  Metzner, Dirk   0:57:38  108  1968  M30  12  
36  Hoffmann, Jens   0:57:58  123  1965  M40  14  
37  Roos, Gerhard  Union Salzgitter  0:58:20  142  1961  M40  15  
38  Kurts, Oliver  LSV Wolfenbüttel Triathlon  0:58:44  128  1969  M30  13  
39  Müller, Friedel  MTV "Jahn" Schladen  0:58:53  147  1948  M50  8  
40  Ulrich, Hartmut   0:59:12  140  1950  M50  9  
41  Löhr, Dirk  Running Devils  1:00:14  157  1968  M30  14  
42  Henschel, Jens  LG Erkerode  1:00:34  104  1973  M30  15  
43  Götze, Michael  MTV Wolfenbüttel  1:00:53  199  1956  M40  16  
44  Nowak, Wolfgang   1:01:52  103  1937  M60  1  
45  Schwerin, Wolfgang   1:02:46  122  1959  M40  17  
46  Waldeck, Hans-Jürgen  MTV 48 Hildesheim  1:04:59  132  1943  M60  2  
47  Bögner, Norbert  LSV Wolfenbüttel Triathlon  1:13:41  156  1952  M50  10  
48  Sump, Wolfgang  TV Mascherode  1:13:55  117  1930  M70  1  
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14. Asse-Volkslauf 2005  +++ Ergebnisliste +++ 25.09.2005  
        

Frauen       5,1 km 

Platz  Name Verein  Zeit  Startnr.  Jahrg. Klasse Gr.Platz 

1  Rensch, Christine  WSV Wolfenbüttel  0:22:58   217 1993  WSB  1  
2  Ahlrichs, Lucia  MTV Salzdahlum  0:23:04  253 1992  WSB  2  
3  Brandes, Alexandra  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:24:07  213 1973  W30  1  
4  Hoffmann, Britta   0:25:23  222 1965  W40  1  
5  Feßler, Nicole  Sottmar  0:25:44  241 1971  W30  2  
6  Senne, Bianca  LSV Wolfenbüttel Triathlon  0:25:52  244 1974  W30  3  
7  Streitz, Susanne  MTV Wolfenbüttel  0:26:00 200 1969  W30  4  
8  Thelen, Iris  MTV Salzdahlum  0:26:15  203 1963  W40  2  
9  Lappe, Gaby   0:26:25  221 1965  W40  3  
10  Munte, Claudia  Sottmar  0:27:21  255 1967  W30  5  
11  Bormann, Annette  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:27:42  252 1962  W40  4  
12  Schneider, Heidemarie  MTV 48 Hildesheim  0:28:45  225 1952  W50  1  
13  Krüger, Annette   0:28:51  206 1966  W30  6  
14  Huwald, Ilona   0:29:03  232 1947  W50  2  
15  Rensch, Daniela  WSV Wolfenbüttel  0:30:09  216 1971  W30  7  
16  Brauner, Marion  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:30:14  212 1966  W30  8  
17  Biethan-Bode, Gudrun  MTV Salzdahlum  0:32:23  236 1961  W40  5  
NES-Lauf v3.0, (C) 1989-2000 by Neumann EDV-Service      
        

Männer       5,1 km 

Platz  Name Verein  Zeit  Startnr.  Jahrg. Klasse Gr.Platz 

1  Pavel, Patrick  TSV Wolfshagen  0:19:00  218  1988  MJ  1  
2  Siodla, Fabian  MTV "Jahn" Schladen  0:19:34  224  1990  MSA  1  
3  Dauzou, Michael  SV Union Salzgitter  0:21:10  229  1944  M60  1  
4  Schmiechen, Bernd   0:21:13  202  1961  M40  1  
5  Klages, Tim  WSV 21 Wolfenbüttel  0:21:23  251  1993  MSB  1  
6  Ebeling, Volker   0:21:29  242  1957  M40  2  
7  Privitera, Agatino  MTV Wolfenbüttel  0:21:49  249  1957  M40  3  
8  Wolf-Feßler, Fabian  LSV Wolfenbüttel Triathlon  0:22:08  240  1966  M30  1  
9  Metzner, Jannis  LG Braunschweig  0:22:50  219  1991  MSA  2  
10  Klages, Matthias  WSV 21 Wolfenbüttel  0:22:55  250  1969  M30  2  
11  Renner, Holger   0:22:56  230  1967  M30  3  
12  Vomhof, Hans-Günther  MTV Wolfenbüttel  0:23:05  243  1949  M50  1  
13  Klages, Heiko   0:23:09  235  1960  M40  4  
14  Gaschler, Peter   0:23:37  233  1954  M50  2  
15  Bielig, Michael   0:23:53  228  1977  M20  1  
16  Westphal, Björn   0:24:09  246  1969  M30  4  
17  Metzner, Mathias   0:24:38  220  1960  M40  5  
18  Bögner, Eike  LSV Wolfenbüttel Triathlon  0:26:27  254  1992  MSB  2  
19  Frehlich, Jürgen  TSV Bornum  0:26:32  237  1946  M50  3  
20  Schwandt, Dirk   0:26:33  238  1970  M30  5  
21  Hahn, Stefan   0:26:37  205  1964  M40  6  
22  Ahrens, Klaus   0:26:45  248  1943  M60  2  
23  Bunn, Florian   0:26:46  223  1994  MSC  1  
24  Schwandt, Günter   0:27:00  226  1948  M50  4  
25  Nowak, Manfred   0:27:06  239  1948  M50  5  
26  Kraul, Hans-Joachim  Sportring in Rautheim  0:27:38  247  1957  M40  7  
27  Diester, Reinhard   0:28:35  227  1947  M50  6  
28  Mahnkopf, Hartmut  MTV "Jahn" Schladen  0:28:39  209  1951  M50  7  
29  Große, Hans-Gerhard  MTV Wolfenbüttel  0:29:06  256  1951  M50  8  
30  Kähle, Helmut  TAV BS  0:29:26  258  1937  M60  3  
31  v. Wissmann, Dietrich  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:29:53  214  1959  M40  8  
32  Gropp, Tom   0:29:59  207  1991  MSA  3  
33  Plünnecke, Lukas  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:30:00  245  1992  MSB  3  
34  Bothe, Martin  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:30:46  234  1991  MSA  4  
35  Wiechmann, Heinz  TV Lautenthal e.V. 1862  0:32:24  201  1925  M80  1  
36  Haak, Hans-Henning  SV Germania Helmstedt  0:35:39  257  1947  M50  9  
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14. Asse-Volkslauf 2005  +++ Ergebnisliste +++ 25.09.2005  
        

Mädchen       2 km 

Platz  Name Verein  Zeit  Startnr.  Jahrg. Klasse Gr.Platz 

1  Rensch, Christine  WSV Wolfenbüttel  0:07:56  328 1993  WSB  1  
2  Kalinowski, Judith  MTV Wolfenbüttel  0:09:05  337 1994  WSC  1  
3  Possekel, Sina  MTV Wolfenbüttel  0:09:12  301 1995  WSC  2  
4  Ahlrichs, Sarah  MTV Salzdahlum  0:09:14  309 1992  WSB  2  
5  Knackstedt, Mira  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:10:17  314 1996  WSD  1  
6  Eidmüller, Anika  MTV Wolfenbüttel  0:10:25  347 1998  WSD  2  
7  Sethmann, Theresa  Assebummler  0:10:27  344 1994  WSC  3  
8  Grüttner, Mareike  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:10:34  348 1993  WSB  3  
9  Renner, Melina  MTV Schöningen  0:10:35  338 1994  WSC  4  
10  Hindricks, Karen   0:11:03  331 1995  WSC  5  
11  Fräßdorf, Linda  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:11:12  326 1998  WSD  3  
12  Bauer, Anna  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:11:17  345 1994  WSC  6  
13  Klages, Sarah   0:11:20  346 1998  WSD  4  
14  Puder, Sarein   0:11:29  303 1993  WSB  4  
15  Hoffmann, Eileen   0:11:31  341 1997  WSD  5  
16  Sünnemann, Josefin  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:11:45  315 1997  WSD  6  
17  Brauner, Joanne  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:11:46  318 1997  WSD  7  
18  Krajezi, Bianca  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:13:51  323 1996  WSD  8  
NES-Lauf v3.0, (C) 1989-2000 by Neumann EDV-Service      
        

Jungen       2 km 

Platz  Name Verein  Zeit  Startnr.  Jahrg. Klasse Gr.Platz 

1  Klages, Tim  WSV 21 Wolfenbüttel  0:07:50  353  1993  MSB  1  
2  Großheim, Jannik  MTV "Jahn" Schladen  0:07:51  308  1993  MSB  2  
3  Possekel, Jannis  MTV Wolfenbüttel  0:07:54  300  1997  MSD  1  
4  Frehlich, Daniel  TSV Bornum  0:07:58  339  1990  MSA  1  
5  Kooymann, Johannes  MTV Salzdahlum  0:08:48  336  1995  MSC  1  
6  Metzner, Lowis  MTV Wolfenbüttel  0:08:55  330  1993  MSB  3  
7  Stöcker, Julian  MTV Wolfenbüttel  0:09:01  327  1994  MSC  2  
8  Grüttner, Torben  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:09:07  349  1995  MSC  3  
9  Ahlrichs, Jakob  MTV Salzdahlum  0:09:08  311  1994  MSC  4  
10  Ahlrichs, Vincent  MTV Salzdahlum  0:09:09  310  1994  MSC  5  
11  Flechtner, Nils  PSV Braunschweig  0:09:17  333  1993  MSB  4  
12  Bunn, Dominik   0:09:17  335  1996  MSD  2  
13  Seidel, Daniel  MTV Dettum  0:09:29  351  1994  MSC  6  
14  Ehlers, Kenny  MTV Dettum  0:09:32  352  1995  MSC  7  
15  Kuck, Ole  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:09:32  312  1996  MSD  3  
16  v. Wissmann, Friedrich  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:09:33  316  1997  MSD  4  
17  Ritter, Martin  SZ-Thiede  0:09:35  329  1997  MSD  5  
18  Thelen, Connor  MTV Salzdahlum  0:09:45  302  1995  MSC  8  
19  Zühlke, Falko   0:09:47  306  1996  MSD  6  
20  Wagenführer, Lorenz   0:09:48  343  1995  MSC  9  
21  Hahn, Jonas   0:09:49  340  1996  MSD  7  
22  Heltzel, Felix  MTV Wolfenbüttel  0:09:59  355  1993  MSB  5  
23  Bormann, Moritz  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:10:07  342  1994  MSC  10  
24  Flechtner, Jan  PSV Braunschweig  0:10:12  332  1995  MSC  11  
25  Zühlke, Arne   0:10:15  307  1994  MSC  12  
26  Gropp, Paul   0:10:16  304  1993  MSB  6  
27  Watolla, Lukas  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:10:17  313  1997  MSD  8  
28  Dempewolf, Moritz   0:10:21  354  1995  MSC  13  
29  Fräßdorf, Alex  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:10:26  325  1996  MSD  9  
30  Backhaus, Jannis  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:10:39  317  1998  MSD  10  
31  Tronke, Fabian  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:10:49  321  1997  MSD  11  
32  Wentzki, Justin  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:11:05  324  1996  MSD  12  
33  Schwerin, Niklas   0:11:06  334  1996  MSD  13  
34  Marnowski, Dominik  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:11:37  319  1996  MSD  14  
35  Thelen, Silas  MTV Salzdahlum  0:12:35  356  1998  MSD  15  
36  Hoffmann, Timo   0:13:01  350  1997  MSD  16  
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Mädchen       800 m 

Platz  Name Verein  Zeit  Startnr.  Jahrg. Klasse Gr.Platz 

1  Rensch, Christine  WSV Wolfenbüttel  0:02:32  525 1993  WSB  1  
2  Kalinowski, Judith  MTV Wolfenbüttel  0:02:45  528 1994  WSC  1  
3  Jung, Sophie  MTV "Jahn" Schladen  0:02:50  512 1995  WSC  2  
4  Ahlrichs, Sarah  MTV Salzdahlum  0:02:50  513 1992  WSB  2  
5  Puder, Hanna   0:03:16  506 1996  WSD  1  
6  Wahnschaffe, Emma  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:03:22  537 1996  WSD  2  
7  Kalinowski, Theresa  MTV Wolfenbüttel  0:03:22  529 1992  WSB  3  
8  Krause, Pia   0:03:24  556 1997  WSD  3  
9  Rensch, Sabine  WSV Wolfenbüttel  0:03:24  524 1991  WSA  1  
10  Vollenweider, Kira   0:03:43  530 1998  WSD  4  
11  Reich, Marie  MTV Wolfenbüttel  0:03:49   553 1997  WSD  5  
12  Klages, Maj-Britt   0:03:53   538 1998  WSD  6  
13  Bähr, Henriette   0:04:03  552 1995  WSC  3  
14  Montag, Ricarda  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:04:03   557 1998  WSD  7  
15  Kübler, Pia-Sophie   0:04:04  549 1997  WSD  8  
16  Schwandt, Madita   0:04:07   539 2000  WSD  9  
17  Puder, Jette   0:04:09  507 1998  WSD  10  
18  Krüger, Marina   0:04:16   508 1997  WSD  11  
19  Völker, Alicia  MTV Groß Denkte  0:04:17  532 1997  WSD  12  
20  Plünnecke, Henrike  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:04:24  545 2000  WSD  13  
21  Conrad, Nice   0:04:25  501 1998  WSD  14  
22  Conrad, Luna Zoé   0:05:51 500 2001  WSD  15  
NES-Lauf v3.0, (C) 1989-2000 by Neumann EDV-Service      
        

Jungen       800 m 

Platz  Name Verein  Zeit  Startnr.  Jahrg. Klasse Gr.Platz 

1  Klages, Tim  WSV 21 Wolfenbüttel  0:02:31  542  1993  MSB  1  
2  Kooymann, Johannes  MTV Salzdahlum  0:02:35  534  1995  MSC  1  
3  Großheim, Malte  MTV "Jahn" Schladen  0:02:40  509  1996  MSD  1  
4  Ahlrichs, Jakob  MTV Salzdahlum  0:02:44  515  1994  MSC  2  
5  Ahlrichs, Vincent  MTV Salzdahlum  0:02:46  514  1994  MSC  3  
6  Metzner, Lowis  MTV Wolfenbüttel  0:02:54  547  1993  MSB  2  
7  Heltzel, Felix  MTV Wolfenbüttel  0:02:55  558  1993  MSB  3  
8  Vornkahl, Thomas  MTV "Jahn" Schladen  0:03:00  510  1996  MSD  2  
9  Klages, Max  WSV 21 Wolfenbüttel  0:03:02  541  1997  MSD  3  
10  Vornkahl, Malte  MTV "Jahn" Schladen  0:03:04  511  1998  MSD  4  
11  Thelen, Connor  MTV Salzdahlum  0:03:08  504  1995  MSC  4  
12  Renner, Dominic  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:03:13  536  1998  MSD  5  
13  Klages, Finn-Ole   0:03:17  535  1996  MSD  6  
14  Bähr, Frederik   0:03:26  551  1997  MSD  7  
15  Bunn, Florian   0:03:29  555  1994  MSC  5  
16  Sawatzki, Tim Alexander  TSV "Vater Jahn" Wittmar  0:03:33  548  1996  MSD  8  
17  Thelen, Silas  MTV Salzdahlum  0:03:37  505  1998  MSD  9  
18  Kreit, Niko   0:03:40  543  1996  MSD  10  
19  Flechtner, Sven  PSV Braunschweig  0:03:45  531  2000  MSD  11  
20  Pfarr, Sebastian   0:03:51  550  1999  MSD  12  
21  Sünnemann, Jasper  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:03:55  521  1999  MSD  13  
22  Backhaus, Timo  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:03:59  517  2000  MSD  14  
23  Rensch, Felix  WSV Wolfenbüttel  0:04:01  526  1997  MSD  15  
24  Conrad, Luca Ruben   0:04:12  503  1994  MSC  6  
25  Watolla, Hannes  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:04:14  519  1999  MSD  16  
26  Schubert, Sebastian   0:04:24  544  1996  MSD  17  
27  Madsack, Tom Luca  MTV Wolfenbüttel  0:04:24  546  2000  MSD  18  
28  Hoffmann, Marc   0:04:26  540  2000  MSD  19  
29  Conrad, Phil   0:04:57  502  1996  MSD  20  
30  v. Wissmann, George  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:05:11  523  2001  MSD  21  
31  Kooymann, Laurenz   0:05:42  533  2002  MSD  22  
32  Watolla, Felix  "Die kleinen Tiger" (W.-Raabe-Schule)  0:05:43  520  1991  MSA  1  
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